
予
約
は
半
年
待
ち
の〝
開
運
〟ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー・さ
い
と
う
と
み
よ
さ
ん
が
週
刊
誌
初
登
場
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 「
あ
な
た
の
オ
ー
ラ
は
何
色
で
す
か
？
」

る
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
」

　

オ
ー
ラ
を
見
る
こ
と
で
相
談
者
自
身
の
心

の
状
態
が
わ
か
り
、
守
護
霊
か
ら
の
相
談
者

へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

「
オ
ー
ラ
は
、
命
あ
る
者
全
て
が
持
つ
〝
波

動
〟
で
、
そ
の
時
の
心
理
状
態
を
表
わ
し
て

い
ま
す
。
オ
ー
ラ
に
は
〝
体
の
オ
ー
ラ
〟
と

〝
心
の
オ
ー
ラ
〟
の
２
つ
が
あ
り
、
そ
の
形

や
色
に
は
そ
れ
ぞ
れ
意
味
が
あ
り
ま
す
。
例

え
ば
赤
ち
ゃ
ん
を
授
か
る
女
性
に
は
『
さ
く

ら
ん
ぼ
』
が
、
双
子
な
ら
ば
『
え
だ
ま
め
』

の
形
が
み
え
る
。
色
で
性
別
も
わ
か
り
ま
す
。

『
い
ち
ご
』
は
成
功
の
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
。
物

事
を
始
め
る
タ
イ
ミ
ン
グ
や
、
社
会
的
使
命

も
み
え
て
き
ま
す
。
病
気
に
な
り
や
す
い
タ

イ
ミ
ン
グ
も
あ
り
、
大
腸
が
ん
や
骨
髄
腫
を

　

世
は
空
前
の「
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
ブ
ー
ム
」

だ
が
、
香
川
県
在
住
の
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
が
注
目
さ
れ
、〝
全
国
区
〟
と

な
り
つ
つ
あ
る
。

　

２
年
前
に
あ
る
知
人
を
通
じ
て
３
人
の
相

談
を
受
け
た
こ
と
か
ら
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は

始
ま
っ
た
が
、「
人
生
に
幸
運
が
訪
れ
る
」

と
た
ち
ま
ち
口
コ
ミ
で
広
が
り
、
今
や
予
約

は
半
年
待
ち
と
い
う
盛
況
ぶ
り
だ
と
い
う
。

　

さ
い
と
う
と
み
よ
（
37
）
さ
ん
の
目
に
は
、

相
談
者
の
オ
ー
ラ
と
守
護
霊
が
は
っ
き
り
と

見
え
る
。
そ
の
２
つ
の
要
素
か
ら
過
去
や
未

来
を
導
き
だ
し
、
仕
事
や
病
気
、
ト
ラ
ブ
ル

の
行
方
、
婚
期
、
人
生
の
転
機
な
ど
多
岐
に

わ
た
る
分
野
で
、
人
生
を
幸
せ
に
歩
む
秘
訣

を
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
る
。

　

手
法
は
ユ
ニ
ー
ク
で
、
色
鉛
筆
や
パ
ス
テ

ル
を
用
い
、
そ
の
人
か
ら
出
る
オ
ー
ラ
や
守

護
霊
の
様
子
を
、
色
紙
に
描
い
て
説
明
す
る
。

「
元
々
私
、
絵
は
上
手
で
は
な
く
て
…
…
。

こ
れ
は
、
紙
に
浮
か
び
上
が
る
点
線
を
な
ぞ

っ
て
い
る
だ
け
。
相
談
者
の
守
護
霊
様
に
導

か
れ
、
描
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
私

自
身
に
も
、
最
初
か
ら
で
き
た
わ
け
で
は
な

く
、
以
前
は
見
え
て
い
る
も
の
を
そ
の
ま
ま

絵
に
描
い
て
い
ま
し
た
が
、
昨
年
の
暮
れ
に

突
然
、
点
線
が
浮
か
ん
で
く
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
重
ね
れ
ば
重

ね
る
ほ
ど
は
っ
き
り
ア
ド
バ
イ
ス
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
２
年
前
よ
り
今
の
方
が
具
体
的

な
内
容
に
な
り
ま
し
た
。
出
会
い
が
増
え
る

ほ
ど
に
、
私
も
成
長
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

早
期
発
見
で
き
た
と
い
う
報
告
も
い
た
だ
き

ま
し
た
」

　

さ
い
と
う
さ
ん
が
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
始

め
た
き
っ
か
け
は
、
自
身
の
離
婚
だ
っ
た
。

「
33
歳
で
離
婚
し
、
自
分
を
見
つ
め
直
し
ま

し
た
。出
て
き
た
答
え
は
シ
ン
プ
ル
で
、『
自

分
は
生
か
さ
れ
て
い
る
』と
悟
り
ま
し
た
。そ

れ
か
ら
は
、
過
去
の
経
験
を
礎
に
し
、
常
に

心
を
感
謝
の
気
持
ち
で
満
た
す
よ
う
に
し
ま

し
た
。内
観
と
日
頃
の
心
が
け
で
、眠
っ
て
い

る
力
が
目
を
覚
ま
し
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」

　

こ
の
２
年
間
で
さ
い
と
う
さ
ん
の
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
に
訪
れ
た
人
数
は
２
０
０
０
人
を

超
え
る
。
現
在
も
、
幸
せ
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
求
め
て
、
相
談
者
の
輪
は
広
が
り
続
け
て

い
る
─
。

さいとうとみよ
スピリチュアルカウンセラー。
１９７１年４月21日、石川県生まれ。
香川県在住で、３児の母でもあ
る。相談者のオーラや守護霊を
色鉛筆やパステルで絵に描く、
日本で唯一のカウンセラー。６
月に、初の著書『自分を幸せい
っぱいにするオーラの本』（カ
ンゼン刊）を上梓。カウンセリ
ン グ の 詳 細 は www.saito-
tomiyo.com/まで

カウンセリング中には、さいとうさ
んの守護霊の言葉を聞くため、よく
胸やお腹や肩に手を置くのだという
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